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intha elfelejtettiink volna élni. Nem tudom, régen
boldogabbak voltak-e a hazassagok. Azt sem, hogy
a gyerekek tobb odafigyelést és szeretetet kaptak-e.
Azt viszont hallom, hogy amikor megkérdezik az 6tvenedik hazassagi
évforduléjat tinnepld nénit meg bacsit, mi a titok, valami olyasmit
valaszolnak: mi még egy olyan vildgban néttiink fel, amelyben nem
kidobtak, hanem megjavitottak, ami elromlott. De — teszik hozza — ezt
elmondani nem lehet. Ezt meg kell élni.

Vajon ki tanit meg arra, hogyan éljiik meg a parkapcsolatunkat?
Hogyan késziiljiink a hazassagra? Ki magyarazza el, mit varhatunk,
és mit nem? Mi az illazi6, és mi a valosag? Ki mondja el, a tomérdek
rossz hir ellenére mégis mit6l olyan gyonyortiséges az egész? Ki segit
elkeriilni az ingovanyos teriileteket — és meglelni a zsombékokat?
Ki mutatja meg, hogyan kell a szerelmet a fogunk k6zott tartani — és
atvinni a talsé partra?

Mintha lenne valaki, aki élni tanit.

Csaba testvér iizenete nagyon egyszer(i. Apoljatok a kapcsolato-
tokat. Akarjatok megtartani egymast. A megoldasokat mindig beliil
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keressétek. Maradjatok kivancsiak egymasra. Es ha a sziv kevésbé he-
vesen dobog, vessétek be az eszeteket és az akaratotokat. Egymas mel-
lett dontdttetek: tartsitok meg egymast ebben a dontésben. Szanjatok
egymasra idét, igazi, mindségi id6t. Tanuljatok meg, hogy a hazassag
az alazat iskolaja. Tapasztaljatok meg, hogy a hazassag az ujjongd
orom lehetdsége.

Tényleg egyszerti. Ha a hazassag rendben van, a csalad is rendben
van. Ha a hazassag bajban van, a csalad is bajban van. A hazassag
szentség; a gyermekek pedig ennek a szeretetkdzosségnek a gytimol-
csei. Vagyis nem a gyerekeinknek kell mindent megadnunk, hanem
a hazassagot kell életben tartanunk: azzal ugyanis a gyerekek is min-
dent megkapnak, amire igazan sziikségiik van.

Mondjak: elrontani egyediil is lehet, igazan j6l csinélni viszont csak
egylitt. Egyiitt — harmasban. Mert ha csak a ketténk erejében bizunk,
boritékolhat6 a k6zos kudarcunk.

Csaba testvér egyszeru lizenete reményt ad: Isten veliink van — még
akkor is, ha mi nem vagyunk vele. Ha hivjuk, egyre kozelebb jon. S6t:
mar messzirdl figyel, elénk rohan, a nyakunkba borul. Ugy szeret,
hogy elakad a szavunk.

Mintha gy éreznénk: valamit megint tanultunk az életrdl. Leg-
alabbis a fejiinkben mar van valami.

Aztan ha a fejiink képes elereszteni ezt a tudast, és engedi, hogy
az a sziviinkbe és a tetteinkbe kolt6zz0n, talan akkor... igen: akkor
kezdhetiink igazan Gjra megtanulni élni.

Budapest, 2023 szeptemberében

SUVEGES GERGO
huszonhdrom éve hdzas, négy gyermek édesapja
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z olvaso joggal teheti fel a kérdést: hogy van mersze
barkinek olyan téméaban konyvet irni, amit 6 maga
nem élt at? Egy szerzetes pap esetében példaul tarthat
attél, hogy a sajat szerzetesi atjat magasabb rend{linek tartja, ezért
esetleg kissé lekezel6en beszél a csalados emberekrol. De fél6 az is,
hogy f61dtél elrugaszkodott helyzetelemzést és megoldasokat kinal.
A kérdés olyannyira jogos, hogy amikor a Végtelen-sorozat kotetei-
ben hosszan faggattam Csaba testvért a hazassagban felmeriil6 6r6-
mokrol, gondokrdl, egyszer azt mondta: ,Nekem, mint colibatusban
él6 embernek, nem is tudom, hogy van-e jogom hozzasz6lni ehhez
atémahoz.” Erre én azt feleltem: ,,Az orvos sem csak azt a betegséget
gyogyitja, amelyen 6 maga mar atesett.”

Bojte Csaba nemcsak tobb mint 6tezer gyermek nevelSapja, tobb
szaz szocialis csalad gondviseldje, iranyitdja, mondhatni, a leg-
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nagyobb nagycsalados, hanem lelkipasztor, gydntatdatya is, akihez
sok hdzasember fordul lelki vezetésért, tanacsért. Talan kevesen
latnak annyi sebzett életet, ami az elrontott kapcsolatokbél fakad,
mint 6. Emellett szoros kapcsolatot apol nagycsalados kozosségek-
kel is, igy itmutatasai a valo életbdl taplalkoznak. Konyveiben t6bb
torténetet is mesél arrdl, hogyan sikeriilt egy-egy megbicsaklott ha-
zassagot rendbe hozni. Vajon ki tud tobbet egy szivmutétrdl: az, akit
operalnak, vagy az, aki a beavatkozast végzi? Vagy ki latja jobban az
erddt: az, aki benne sétal, vagy az, aki 1éghajon f6l6tte suhan? Mas
perspektivabol latjak: egyik az apro, egyéni részleteket ismeri alapo-
sabban, a masiknak tobb csaladra, élethelyzetre van ralatasa.

Es vajon a hdzasembert mas anyagbol gytrtak, vajon egészen mas
receptre van sziiksége ahhoz, hogyan lehet boldog, mint az egyediil-
allénak? A kulcs minden élethelyzetben ugyanaz: az 6nmagat ajan-
dékként megélé ember szeretete, aki a rabizottakért kész Gnmagardl
is megfeledkezni, és a figyelem, az elfogadas, a gondoskodas, a gyen-
gédség nagylelkii ajandékat adni.

Ez a konyv Csaba testvér el6adasainak és kozos beszélgetéseinknek
az esszenciaja, amelyek hanganyagat leirtam, és témakorokbe rendez-
tem. A héazassag utjanak tizennyolc mérfoldkovét egy életen at lehet
olvasni. Uj és j allomasok érintenek meg mélyebben minket, att6l
fiiggéen, hogy utunkon éppen hol tartunk. Szerelmiink a kezdeti lo-
bogasat éli, vagy fesziiltségek vannak koztiink, és megértésre vagyunk
a mindennapi hajszaban, taposémalomban? ,,A nehéz hiiséget” (Jo-
zsef Attila) igyeksziink konny(ivé tenni egymas szamara, vagy talan
ozvegyek lettiink, egyediil maradtunk? Eppen elsé gyermekiinket var-
juk, vagy mar az életre probaljuk nevelni utédainkat, esetleg segitjiik
Oket kirepiilni a fészekbd1? Netan gyengiild, betegesked6 sziileinkrél
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kell gondoskodnunk? Mi a jelenlegi feladatunk: az 6nnevelés, az ott-
honteremtés, a kozosségépités, vagy a valsagokkal, nehézségekkel
val6 szembenézés?

Ma mar szamos asszertiv kommunikaciot segitd, parkapcsolat-gaz-
dagitd konyvet lehet kapni, amelyek hasznos gyakorlati tanacsokkal
szolgalnak. Miben mas ez a kotet? Csaba testvér gondolatai mindeze-
ken tal segitik a csaladi életiinket egy szélesebb, spirituélis kontex-
tusban latni, az isteni er6forrashoz csatlakoztatni. Isten, aki életre és
szeretni hivott benniinket, olyan helyzetekben is megsegit, ahol mi
mar erdink végéhez értiink.

Tal a harmincadik hazassagi évfordulonkon férjemmel, négy gyer-
mek édesanyjaként, harom kis unokaval koriiléttem batran mondom,
hogy csalddban élni szép. A szép élet nem azt jelenti, hogy békega-
lambok ropkodnek koriilottiink, dhitat lengi korbe az otthonunkat,
minden csupa moka és kacagas, hanem természetszertileg beletartoz-
nak a konnyek és a felcsattanasok, koccanasok, surlédasok is. A csa-
ladi élet nem miikodik magétdl. Tenni kell azért, hogy ne szerelmiink
kihtlé hamujat 6rizgessiik, hanem naprdl napra felszitsuk a szeretet
tiizét. Tenni kell azért, hogy gyermekeinknek ne csak a testét, hanem
a lelkét is megsziiljiik a foldi és az 6rok életre. Kivanjuk, hogy kony-
viink legyen iranytijiik és segit6 utitarsuk életatjukon!

Budaérs, 2023 szeptemberében

KARIKO EVA



