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Tarsunk, a kutya

A kutya viselkedésének
kutatasa

viselkedéskutatds a modern biolégia egyik legfiatalabb teriilete.

Az elnevezés a gorog ethosz, szokas sz6bdl szarmazik. Az eto-

logia a természetes allati és emberi viselkedéssel foglalkozo tu-

domanydag. A viselkedés egy allat tevékenységének 6sszessége,

a legegyszerlibb mozgdsmintazatoktol a legbonyolultabb kom-
munikaciés formakig.

Az etoldgiai kutatdsok killonbozé szervezddési szinteket érintenek,
amelyeket a modern etolégia dgazatai (példaul magatartas-genetika, hu-
manetologia, viselkedésokoldgia, kutyaetoldgia) képviselnek.

A kutyaetolégia a kutydk viselkedésének kutatdsaval foglalkozik.
A viselkedéskutatokat régota érdekli a kutya viselkedése, igazi szakszert
kutatdsok azonban csak az utébbi 20-25 évben kezdddtek. Ennek az volt
az oka, hogy a kutyat sokaig ,mesterséges allatnak” tartottak, mert azt
gondoltak, hogy egy mesterséges szelekciés folyamat, a haziasitas ered-
ménye.

Sok idébe telt, amig a kutyak viselkedésének kutatdsa elhagyta a labo-
ratérium falait (,Pavlov kutyaja”), és a kutatok végre természetes koril-
mények kozott végezték a megfigyeléseiket. A kutya tGjrafelfedezése az
allati gondolkodas folyamatai irdnt megijulé érdeklédésnek koszonhetd.
Viselkedésének tudomanyos szintdi kutatasa az 1990-es évekre tehetd,
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amikor felismerték, hogy a kutya viselkedésének teljes korii elemzését
nem laboratériumi feltételek kozott kell végezni, hanem az embercsa-
ladban, amely a természetes élhelyiik. 1994-ben az ELTE Etolégia Tan-
székén megindult a Csaladi Kutya Program, amelyet mara nagy elismerés
ovez, itthon és killfoldon egyarant. A kutatécsoport elsé kisérleti témaja
a kutya és ember kozotti kommunikacié volt. Az els6é eredmények 1998-
ban sziilettek, amikor az ELTE Etoldgiai Tanszékének kutat6i bebizonyi-
tottak, hogy a kutyak képesek az ember jelzéseit kommunikaciéként ér-
telmezni.

A kutatasoknak koszéonhetSen évrél évre egyre tobbet tudunk a kutya
viselkedésérél és a mogotte hizddo genetikai, illetve kornyezeti ténye-
z6krol. A kisérleti eredmények az elmult években rengeteg valtozast hoz-
tak a kutyatartas koriilményeinek és a kutyanevelés irdnyelveinek tjra-
gondoldsdban, és mara a legtobb kutyara csalddtagként tekintiink. Az
etologiai kutatasok a kutyak viselkedési problémainak megel6zésében és
kezelésében is sokat segitenek, igy a kutyakiképzéssel foglalkozd szak-
emberek is nagy hasznukat veszik.
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A kutya és az ember
kilonleges kapcsolata

Sokdig széles kord vitak folytak arrol, hogy a tarsként tartott kutydk mi-
lyen szocidlis szervezédésben élnek veliink, emberekkel. A kérdés meg-
valaszolasahoz a kutaték a kutyak legkozelebbi kozos 6sének, a sziirke
farkasnak a szocidlis kapcsolatait térképezték fel. Mivel a vadon é16
farkasok elkeriilik az embert, és gyors mozgasuknak készénhet6en ro-
vid id6 alatt hatalmas teriiletet jarnak be, a 1930-as években Rudolph
Schenkel viselkedéskutatd a farkasok szocialis viselkedését mestersége-
sen kialakitott kisebb csoportokban tanulmanyozta. A véletlenszertien
egymas mellé keriill6 egyedek a rangsor kialakulasaig versengenek egy-
massal, a fogsadgban tartott farkasokra tehat a fokozottan agressziv visel-
kedés jellemzd. A zart tertileten é16 farkasok kozott a konfliktusok, illetve
az agonisztikus interakciék szamat tovabb noveli, hogy az egyedek nem
tudnak kell6 mértékben szétszérodni, illetve mesterséges 6sszetételd
szocidlis csoportot képeznek.

E megfigyelések alapjan sziiletett meg az in. dominanciateéria (vagy
falkaelmélet, alfa-teéria), amely szerint a csoporton beliili kapcsolatok
linearisan hierarchikusak. Az egyedek kozott allandé a fesziiltség, ami az
alarendeltek rendszeres elnyomdasabél és a dominans falkatagok folya-
matos zaklatasaboél kovetkezik. A dominanciateériat a kutyak szocidlis
viselkedésére is kiterjesztették, miszerint a kutydk mind a fajtarsaikkal,
mind az emberekkel szemben igyekeznek magasabb szocialis statuszba
keriilni, ezért nem elképzelhetetlen, hogy a céljuk elérése érdekében
agresszidhoz folyamodnak. A dominanciaelmélet értelmében a gazda-
nak a kutydval val6 kapcsolatat erds hierarchia alapjan kell kialakitania,
s6t a szocialis interakciokban érdemes dominansan viselkednie a kutya-
javal szemben.

Jelentds szemléletvaltast inditott el a 21. szdzad elején David Mech
munkadja, amely szerint az alfa-paradigma nem alkalmazhaté a vadon é16
farkasokra, a farkasfalka valéjaban egy rokoni csalddot képez, amelynek
az élén a falkat alapitd, nem rokon, sziil6i par all, és veliik élnek még az
egy-, két- és haroméves utddaik. A farkascsalad mikodését (vandorlas,
vaddaszat stb.) a sziil6i par irdnyitja, hiszen 6k a legidésebbek és a leg-
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tapasztaltabbak. Ugyanakkor az is el6fordulhat, hogy a tapasztalt vezet6k
a farkascsalad végén vizsgalodnak, ahelyett, hogy a csapat élén foglalna-
nak helyet. A sziil6knek killonbozé eléjogaik vannak, példaul a zsdkmany
szétosztasat is 6k szabalyozzak, illetve az udvarlasi és parzasi aktivitas is
leginkabb rajuk jellemzd. A kutaték azonban megfigyelték, hogy inséges
id6ben a farkasszl6k hagyjak, hogy a fiatalok egyenek elszor, miel6tt
magukat szolgdlndk ki. A megfigyelések ritkdn szdmolnak be olyanrél,
hogy a falka élén 4ll6 egyed, ,kihasznalva” el6jogait, példaul elildoz egy
alarendeltet a kivant fekhelyrél, a szocidlis csoport élén all6 egyedek in-
kabb vezetik, tanitjdk és gondozzak a csaladtagjaikat. A kifejlett, tobb-
éves felnétt egyedek versengés nélkiil elhagyjak a csalddot, és 4j helyet,
part keresnek maguknak, hogy sajat csaladot alapithassanak.

farkastol, a domesztikacios folyamat eredményeként mara az emberi
csaladot tekinthetjiik a kutya természetes kozegének. A farkascsaladdal
ellentétben a kutya és az ember nincs rokonsagi kapcsolatban a csaladon
beliil, az ember épp azért veszi magdhoz a kutyat, mert tarsaként (,ba-
ratjaként”) szeretne vele élni. Mig mas allati csoportokban a nem rokon
egyedek kiizdenek az élelemért, pihenéhelyért, néstényért stb., addig

DOMINANCIA

A dominancia fogalmat sokan tévesen értelmezik és hasznaljak
a csaladi kutyakiképzésben. Az etolégiaban a dominanciat nem
jellemvonasként értelmezik, hanem két egyed koézotti kapcsolat
jellemzéjeként, amely agonisztikus és behdédolé viselkedéseken
alapul, hogy meghatarozhassak, kinek van elsébbsége a kulon-
b6z6 eréforrasok megszerzésében (példaul élelem, pihenéhelyek,
partnerek). Mivel az egyedek személyisége kiildnb6z6, egy adott
kapcsolatban az egyik mindig magabiztosabbnak vagy ramené-
sebbnek bizonyul. Természetesen ismerlink olyan kutyakat, akik
erésebben ragaszkodnak az elképzeléseikhez, de személyiségik
jellemzésére naluk sem hasznalhaté altalanosan a ,dominans
kutya" jelzé. A hozzaérték egyre inkabb az asszertiv (érdekérvénye-
sitd, hatarozott, magabiztos) kifejezést hasznaljak, amely a nehe-
zen behddoloé egyedek jellemzdje.
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az ember és a kutya esetében ezek a helyzetek nem donté jelentéségiliek,
hiszen alapjaban véve a kutya és a gazda célja egybeesik. A gazda nem
azért veszi magdhoz a kutyat, hogy azutan killonb6z6 eréforrasokért ve-
télkedhessen vele, hanem éppen azért, mert rendelkezik olyan ,felesle-
ges” forrasokkal, amelyeket megoszthat a kutyaval.

A dominanciateoériat mind a laikus, mind a biol6guskozosség teljes
mértékben atvette, és igy tlint, hogy senki sem beszélhet a farkasfalkaroél
az alfa-koncepciot megkertilve. A kutya szocialis életének ilyenfajta értel-
mezése nagy hatdssal volt az 1980-as és 90-es évek kiképzési alapelveire
és technikaira. A teoria feltételezi, hogy a kutyak folyamatosan versen-
genek a gazdaikkal, hogy a falka élére jussanak, igy a gazdanak olyan ki-
képzési médszerekre van sziiksége, amelyekkel a kutyat alarendeltségre
kényszeriti. Sajnos mind a mai napig hallani a dominanciateériara alapo-
zott ,jo tanacsokat”, amelyekkel a ,szakemberek” figyelmen kivil hagyjak
a jelenlegi tudomanyos kutatasokat, és a kutydkat sziikségtelen és néha
kegyetlen kiképzési médszereknek teszik ki. A dominanciaelméletet kép-
visel6k szerint a kutya barmiféle viselkedési problémajanak az az alapja,
hogy a kutya igyekszik a csaladi hierarchidban magasabb statuszt elérni.

Bizonydra mindannyiunknak ismerések a kiillonb6zé dominanciagya-
korlatok, példaul hogy a kutya megetetése el6tt a gazda jatssza el, mintha
beleenne a kutya tdljaba, vagy hogy a kotélhtizas végén mindenképpen
a gazdanak kell ,nyernie”. A dominanciateéridra alapozott kiképzési el-
vekre jellemzé a kutya megvondasa azoktél a dolgoktél, amelyeket szeret,
vagy a természetes viselkedés gyakorlasanak tulzo6 kontrollja. A kiképzési
moddszerek a legtobb viselkedésproblémanal csak tiineti kezelést jelente-
nek. A sok fenyités és a viselkedés tulzé szabalyozasa miatt passzivitas,
esetleg depresszié alakulhat ki, aminek kovetkeztében a kutya nem mu-
tatja a nemkivanatos viselkedést. A dominanciagyakorlatokkal konnyen
0sszezavarhatjuk vagy akar megfélemlithetjiik a kutyat, ha példaul egy
nemrég menhelyrél kihozott, lelkileg sérilt kutyara gondolunk, akit eré-
szakos médszerekkel probalunk nevelni.

A kutya és az ember alkotta csoportok szocidlis berendezkedése egye-
dildlléonak mondhaté, amit a kutya kiilonleges evoltaciobja tett lehetévé.
A két faj kozott 1évé egyedi kapcsolatot senki sem kérdéjelezheti meg, hi-
szen még a pariakutyak is — akiknél elmarad az emberhez szokas korai
id6szaka — keresik az emberek kozelségét. Szintén érdekes, hogy a kutyak
életiik végéig megbrzik a gazddjuk irdnti erés kotédésiiket, ugyanakkor



