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BEVEZETES

bronxi City Islanden n&ttem fel, ahol az utcank

a tengerparthoz futott. Gyerekként apdly idején

a parton sétaltam, és remeterak, tengericsilag meg

minden mas élélény utan kutattam, amiket csak partra
mos a viz. Dagalykor az ébolben tsztunk. Ha nagyobb huldmokra
vagytunk, dtmentiink a Long Island-i Jones-partra. Minden hatalmas
hulldmnal harom lehetéség kozil valaszthattunk a névérem és én:
atugorjuk, aldbukunk, vagy meglovagoljuk, és kivitetjik magunkat
vele a partig. Még mindig érzem a s6s viz okozta égetd érzést az

orromban.

A csalddom mindig imadott a vizparton lenni. A szileim ma is
abban a hazban élnek. Minden nyari estén lemennek a partra, és
csatlakoznak a ,naplementét nézé kiubhoz" beszélgetnek a szomszé-
dokkal, mikazben a hulldmok zignak, a nap pedig lebukik a horizonton.

Mikszben a konyveimen - A farm ana-
tomidja, Vissza a természethez és

Az étel anatomidja - dolgoztam, mélyebb
ssszefliggéseiben fedezhettem fel a vila-
got. Am mindegyik kényv létrehozasa-
hoz t8bb mint eqy évre volt szikség,

és utana el sem tudtam képzehi, hogy
még egynek nekifussak. De aztan az
olvaseknak koszénhetden megvaltozott
a véleményem. Rengeteg e-mailt kaptam
a vildg minden tajaral. amelyek arrdl

szoltak, mennyire szerették a kényveimet.

Az Instagramon lattam a gyerekeket,
amint a kényveimbél tanuinak, elviszik
8ket kirandulasokra, vagy masoljak belélik
a rajzokat.

Sok kézzel irt levél is érkezett gyere-
kektél, s&t néhanyan még rajzoltak

is. Lefrtak, melyik kényvet szere-

tik a legjobban, mit szeretnek

a természetben, melyik a kedvenc ételik
vagy dllatuk. Elvezettel olvasom ezeket
a leveleket. A Maine-ben él5 12 éves



Lydia példaul ezt irta: Mar kiskoromtdl
arrdl dmodom, hogy tengerbioldqus leszek.
Gondolom, azért is. mert a tengerparton
néttem fel Imadom a kényveidet, és
nagyon szeretnék egy olyat, amelyik

a tengerrél szdl Azon gondolkodtam,
vajon eldsntstted-e mar, hogy irsz egy

Uj kényvet, és esetleg megfontolnad-e,
hogy ez legyen a témaja’

Eszembe jutottak a gyerekkorom
tengerparti emlékei, az elsé alkalom.
amikor bavarkodtam és szinpompas
halakat [attam. De felstlstt bennem az
éghajlatvaltozas is., és hogy ez hogyan
érinti a csoddlatos dcednjainkat. Fel-
idéztem az éhezé jegesmedvéket dbra-
z0l6 rajzaimat. De legféképpen Lydidra
gondoltam, akibgl tengerbioldgus lesz,
és minden gyerekre, aki irt nekem.

lgy dontottem el hogy készitek

egy Uj konyvet.

Széval ezért vagyunk itt.

Ismét segitséget kértem a fantasztikus
John Niekrasztdl aki a Vissza a termé-
szethez cimd kényvemben mar
kozremikodott. John atfogd kutatasokat
végzett az dcednok és tengerpartok
névényeirdl és dllatairdl. Igyekez tink
kozilik annyit belevenni ebbe a kanyvbe,
amennyit csak lehetett. Kszben pedig
rengeteget tanultam azokrdl a tengeri
allatokral amelyekrsl még sohasem
hallottam, pedig leesk télik az ember
alla a tengeri meztelencsigakral,

az 6rids tengeripckrol és a leveles

tengerisarkanyrol. Ejszakanként
dmatlanul forgolodtam, amiatt aggodva.
mi fog torténni a csodaszép écedn-
jainkkal, ha tovabb né a nagy csendes-
Gcedni szemétsziget, a tekndsok pedig
osszetévesztik a nejlonzacskokat

a medizakkal és megeszik éket.

Remélem, hogy e kényv révén sikerl
bepilantanotok abba a hihetetlen tengeri
élévilagba, amelyrdl nem is tudtatok

eddig. Abban is bizom, hogy e konyv
felhivja majd a figyelmeteket arra. hogy
meg kell rizniink ezeket az elképeszts
novényeket és dllatokat, és kivanom. hogy
egyre tobb gyerek meritsen ihletet, és
kapcsolddjon be 6cednjaink megmentésébe
és megovasaba.

Sl Poman,



A FOLD EGYEDULALLO
OCEANJTAI

Az dcednok a Feld meghatdrozé jellegzetesséqei. Ez az egyetlen ismert bolygs
az egész univerzumban, amelynek jelentds része viz. Viz nékil nincsen élet,
az élet pedig maga is az écednban vette kezdetét 3.5 millard évvel ezelstt.




